Nie bojcie si¢ czuc
Nowy spektakl w Teatrze Matym

Za nami premierowy weekend — na deskach Teatru Matego zaprezentowano po raz pierwszy
spektakl ruchowy ,,Pies, ktory jezdzit kolejg” w rezyserii Anieli Kokoszy 1 Pauliny Giwer —
Kowalewskiej. To nie tyle adaptacja szkolnej lektury autorstwa Romana Pisarskiego, co pole
do odczuwania, nawet tych najtrudniejszych emocji. To opowies¢ o stracie, zaprzeczeniu, bolu
1 tesknocie, a wreszcie — akceptacji nowej, innej rzeczywistosci. Cho¢ widowisko skierowane
jest do mtodych widzow — od 8 lat — tak naprawde kazdy odnajdzie w nim co$ waznego. Strata
jest bowiem nieodlacznym elementem zycia, a oswojenie si¢ z my$la o niej w bezpiecznych,
kontrolowanych warunkach, moze pomo6c w momencie, kiedy realnie jej do§wiadczymy.
Autorka scenariusza i dramaturzka jest Monika Czajkowska, scenografia i §wiattem zajela si¢
Agnieszka Nowacka, autorka kostiumow jest Julia Kromolicka, natomiast za muzyke
odpowiada Joanna Piwowar-Antosiewicz. Spektakl ,,Pies, ktorzy jezdzit koleja” to nie tylko
widowisko, ktére dzieje si¢ na scenie. Tworczynie zadbaty o wielowymiarowo$¢ wydarzenia.
Przed spektaklem odbywa si¢ warsztatowe wprowadzenie, ktére poprzez C¢wiczenia
somatyczne pokazuje jak dobrze jest czu¢ swoje cialo, wyraza¢ si¢ poprzez ruch i swiadomy
oddech. Nauczyciele oraz opiekunowie otrzymuja wyjatkowy pies - przewodnik, ktory
jednoczesnie jest gra — doskonalg do wykorzystania w czasie lekcji po wizycie w teatrze lub w
domu. ,Pies, ktory jezdzit kolejg” grany na deskach tyskiego Teatru Matego czerpie z
literackiego Zrddla, ale prezentuje bogatszy przekaz.

— Punktem wyjscia byla ksigzka ,,0 psie, ktory jezdzit koleja”. Jednak historia zostala nieco
przerobiona, narracja prowadzona jest w zupelnie inny sposob, dlatego spektakl bedzie
ciekawym spotkaniem nie tylko dla osob, ktdre znajg literacki oryginat, ale tez dla tych, ktorzy
lekture maja dopiero przed sobg — moéwi Monika Czajkowska. — Chcemy przede wszystkim
oswoi¢ nietatwy, ale catkowicie naturalny proces, jaki zachodzi w kazdym cztowieku po stracie.
W przedstawieniu pojawia si¢ wigc cata paleta emocji, pokazujacych ztozono$¢ procesu
przezywania zatoby.

Zaloba jest trudnym tematem, ktory ze wzgledu na psychiczny i emocjonalny ciezar bywa
pomijany. Autorki spektaklu staraja si¢ podejs¢ do niego od innej strony i udowadniaja, Ze nie
warto unika¢ trudnych emocji. Spektakl staje si¢ punktem wyjscia do waznej, by¢ moze jedne;j
z najwazniejszych w zyciu miodego czlowieka, rozmowy. O przemijaniu, cierpieniu,
rozgoryczeniu, ptaczu — calym wachlarzu uczu¢ i reakcji, jakich mozna do§wiadczy¢ po stracie.

Zatoba jest indywidualnym procesem i nie ma jedynego wtasciwego przebiegu.



Wszystko, co czujesz, jest w porzadku. Placz, tgsknota 1 poczucie straty to tak naprawdg znak,
ze bardzo kochates.

,Pies, ktory jezdzit koleja” jest wyjatkowy, takze ze wzgledu na intymny charakter relacji na
linii aktorki - widzowie. Na widownig¢ tyskiego teatru nalezy wejs¢ bez butdow, nie tyle ze
wzgledow technicznych (przejscie przez sceng i fragment biatej scenografii), ale z uwagi na
poczucie wigzi z artystami oraz otwarto$¢ na wszelkie bodzce.

— Skfaniamy widzow do wlaczenia swoich zmystow, do poczucia przestrzeni i
wspotodczuwania z performerkami. Nie tylko wzrok 1 stuch jest wazny. Mamy takze zmysty
zwigzane ze $wiadomoscig ciata— mowi Aniela Kokosza.

— Zapraszamy widza nie tyle do teatru, co do pokoju, pomieszczenia, w ktorym ktos przezywa
co$ waznego. Jest to symboliczne wkroczenie w przestrzen wypetniong emocjami. Tak,
jakby$my przychodzili do czyjego$ mieszkania — tutaj metaforycznie odwiedzamy sfere
duchowa — dodaje Paulina Giwer-Kowalewska.

Tym samym spektakl] staje si¢ pelnowymiarowym przezyciem, a ruch, jak na spektakl ruchowy
przystato — to nie tylko uzupetnienie dialogow.

— W naszej pracy ruch jest najwazniejsza forma przekazu. Wierzymy, ze jest to najbardziej
naturalny sposdb wyrazu cztowieka. Laczymy go z innymi narzedziami artystycznymi, ale
chcemy zaakcentowac, ze jest §wietnym przekaznikiem tresci— méwi Aniela Kokosza.

— Skomunikowanie si¢ z widzami za pomocg wielu narzedzi, pozwala na dotarcie do roznych
odbiorcow, poniewaz kazdy ma inng wrazliwo$¢ — wyjasnia Paulina Giwer-Kowalewska. —
Najcenniejsze momenty, ktorych do§wiadczamy, to sytuacje, w ktdrych nasi widzowie poprzez
obraz, stowo, czy konkretny gest, co$ sobie przypominaja. To jak poruszenie wlasciwej struny.
Jak ttumaczyty tworczynie spektaklu — proces jego tworzenia byt wynikiem dtugich rozmow.
Premiera nie oznacza zakofczenia tworczej drogi, poniewaz spektakl, jak i caty teatr, jest zywa
forma, ktora moze ewoluowaé. Nie bojmy sie¢ wigc czu¢ i1 dzieli¢ emocjami. Strata jest

nieuchronna i czeka kazdego, a przeciez... mozna odej$¢ na zawsze, by stale by¢ blisko.
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